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В Челябинской области открылся первый Центр общения 
старшего поколения 

Челябинская область стала участником пилотного проекта Пенсионного фонда России по созданию в регионах Центров общения старшего поколения. Сегодня на базе клиентской службы Отделения ПФР в городе Копейске открылся первый в Челябинской области Центр общения старшего поколения. 

На торжественном мероприятии присутствовали руководство Отделения ПФР по Челябинской области, а также представители регионального Законодательного Собрания, Министерства социальных отношений, администрации города Копейска, общественных организаций и южноуральцы.

«В силу специфики своей деятельности ОПФР очень тесно общается с людьми старшего поколения, знает и понимает их заботы, проблемы, потребности, одной из которых является огромная тяга к общению и вниманию. Центр откроет пожилым людям дополнительные возможности для самореализации, разнообразит их жизнь, наполнит ее общением, позволит повысить финансовую и компьютерную грамотность», – сказала заместитель управляющего Отделением ПФР Светлана Киселева.

Приветствуя первых посетителей, заместитель председателя Законодательного Собрания Челябинской области Павел Киселёв отметил, что инициатива Пенсионного фонда по созданию таких Центров является еще одним действенный механизм живого общения граждан с государственными органами. «Это возможность получить новые знания и развить уже имеющиеся навыки. Работа Центра будет способствовать воплощению в жизнь идеи активного долголетия», – добавил он.

Для посетителей подготовлены компьютеры и мини-библиотека. Разработана программа мероприятий на несколько месяцев вперед. Запланированы занятия лечебной физкультурой, рукоделием, лекции по здоровому питанию, встречи с интересными людьми, проведение различных музыкальных мероприятий, а также занятия по компьютерной, правовой и финансовой грамотности. Помимо образовательных программ, гости смогут разнообразить досуг настольными играми и чтением литературы, совместным просмотром любимых фильмов. 
«Старшее поколение – это труженики, по-настоящему мудрые люди и большие жизнелюбы. Они поражают своей активностью! Не скупятся на добрые советы и при этом открыты для позитивных перемен. Уверен, что они по достоинству оценят эту площадку – с удовольствием будут проводить активный досуг в комфортных условиях», – сказал глава администрации Копейского городского округа Андрей Фалейчик.

Председатель Челябинского регионального отделения Всероссийской общественной организации ветеранов (пенсионеров) войны, труда, вооруженных сил и правоохранительных органов Анатолий Сурков в своей речи привел результаты исследования ВЦИОМ: «Знаете, чего больше всего боятся пенсионеры? Больше всего они боятся одиночества, поэтому открытие такого Центра имеет большое значение для жителей нашего региона».

Валентина Сырова, председатель Общественной организации ветеранов (пенсионеров) войны, труда, вооруженных сил и правоохранительных органов Копейского городского округа, также отметила актуальность такого Центра для южноуральцев. «Спасибо большое Пенсионному фонду, который раскрывает свои двери для старшего поколения. Поздравляю всех с таким особым событием в нашей городе! Мы его очень ждали!»

Пенсионеры, которые пришли на открытие, были тронуты вниманием и заботой. Для гостей выступили творческие коллективы города Копейска.  

После торжественной части прошло первое занятие – мастер-класс по изготовлению новогодних свечей.

 «Это здорово, что у нас в Копейске открылся такой Центр, где мы сможем встречаться и общаться, расширять свой кругозор, учиться чему-то новому. Сегодня прошел замечательный мастер-класс по изготовлению новогодних свечей! В преддверии нового года все это создало праздничную атмосферу и подарило хорошее настроение. Я обязательно зажгу эту свечу в новогоднюю ночь! Постараюсь в дальнейшем приходить в Центр на все мероприятия», – поделилась своими впечатлениями одна из первых посетительниц Центра Валентина Петровна.

Заместитель управляющего ОПФР по Челябинской области Светлана Киселева акцентировала внимание присутствующих, что Центр общения старшего поколения будет работать по средам с 11.00 до 13.00 часов. С расписанием мероприятий можно ознакомиться в холле клиентской службы. «Специалисты обеспечат обратную связь с посетителями и будут корректировать программы, чтобы каждый мог найти занятие по душе», – подчеркнула она.

В день открытия Центра объявлено о запланированных в этом году мероприятиях. Уже 28 декабря состоится встреча, где обсудят способы укрепления психологического здоровья и расскажут об уникальном методе и пользе пальчиковой гимнастики, а также других уникальных приемах терапии.

Читайте новости ОПФР по Челябинской области Вконтакте; 

Региональная страница Пенсионного фонда РФ Челябинской области на сайте ПФР.                                                                                   
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